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Drogie Swietliki i Rodzice Swietlikow!

W zwigzku z zaistniatg sytuacjg epidemiczng w naszym kraju nie mamy
mozliwosci spotykania sie na Swietlicy w szkole. Przesytam Wam propozycje
roznych zajec na fajne i ciekawe zagospodarowanie Waszego wolnego czasu.
Zycze mitej zabawy i zdrowial!

Propozycje zaje¢ na zagospodarowanie wolnego czasu:

1. Czytanie ksigzek.

2. Granie w gry planszowe (te gotowe ale i samodzielnie wykonane).

3. Uktadanie puzzli.

4. Budowanie z klockow.

5. Uktadanie mozajek z kolorowych koralikow.

6. Zrobienie instrumentéw muzycznych (perkusja z garnkéw, marakasy z
pojemniczkdéw wypetnionych ryzem, gitary z nakretek od stoikdw i naciggnietych
na nie gumek recepturek) i urzagdzenie koncertu.

7. Wycinanie, wydzieranie, lepienie z plasteliny, ciastoliny, itp..
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8. Zrobienie glutka, slimea.

9. Wykonywanie najrozniejszych prac plastycznych.

10. Wykonanie bizuterii z koralikow, guzikow, muliny, drucikow...

11. Urzadzenie pokazu mody.

12. Bawienie sie w teatrzyk cieni albo teatrzyk kukietkowy z samodzielnie
przygotowanymi postaciami.

13. Przygotowanie domowego toru przeszkdd - zrobienie zawodow, kio szybciej i
sprawniej go pokona.

14.Granie w kregle z butelek po mleku.

15. Zrobienie recyklingowych zabawek ze starych kartonéw (auto, rakiete, robota,
kuchenke do zabawy w gotowanie).

16. Zrobienie wiosennych dekoracji do swojego pokoju.

17. Granie w kalambury, statki, panstwa i miasta, kétko i krzyzyk, zgadywanki,
skojarzenia itp.

18. Bawienie sie balonami.
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19. Puszczanie baniek mydlanych.

20. Bawienie sie w sylabowe kodowanie. Kazdej sylabie odpowiada dany kolor na
karcie - a dziecko stara sie odszyfrowac¢ konkretny wyraz i samodzielnie go
odczytac.

21. Zorganizowanie bajkowego seansu z popcornem i zastonietymi roletami -
prawie jak w Kkinie)

22. Bawienie sie w odgrywanie rol (w sklep, lekarza, restauracje) - dzieki temu
dziecko rozwija umiejetnosci spoteczne i uczy sie prawidtowego funkcjonowania
ws$rod ludzi.

23. Karaoke-podktady muzyczne znajdziecie w internecie.

24. Wspolnie z rodzicami gotowanie/pieczenie (ciasteczka, desery, satatki,
kanapki, szasztyki).

25. Robienie domowych eksperymentow - np. wulkan z octu i sody oczyszczonej

26. Stworzenie wtasnej ksigzki z rysunkami, podpisami i wymyslong historia.

27. Zasianie rzezuchy, owsa, wyhodowanie fasoli w stoiku z gaza.

28. Wykonanie wiasnorecznie kartki wielkanocne.

29. Wspdlnie z rodzicami posprzatac / przemeblowaé swoj pokd;.
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http://www.naszebabelkowo.pl/2018/01/domowy-wulkan-z-octu-i-sody-8-zabaw-dla.html
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30. Napisanie Planu Dnia i trzymanie sie go!

31. Wysypianie sie odpowiednio i zdrowe odzywianie sig.

32. Cwiczenie i tanczenie przy ulubionej muzyce.

33. Zrobienie domowych zawoddw w kreceniu hula-hop.

34. Rzuty (piteczka, kulkg z papieru) do celu (kosz, miska na pranie, wiaderko).

35. Bawienie sie w chowanego.

36. Bawienie sie w zabawe ciepto-zimno.

Podaje linki stron internetowych, na ktérych znajdziecie wiele fajnych pomystéw
do Waszych zabaw:

https://view.genial.ly

https://bit.ly/ZadaniaBezNudy

www.mamawdomu.pl
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https://view.genial.ly/
https://bit.ly/ZadaniaBezNudy
http://www.mamawdomu.pl/
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www.naszebabelkowo.pl

Pozdrawiam ciepto

Agata Flaga
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