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     8 listopada wszystkie dzieci z naszego przedszkola z pomocą pań kucharek i rodziców
przygotowywały zdrowe śniadanie. Podczas spożywania smacznego posiłku, bogatego w
warzywa i owoce, nawet „niejadki” nabrały apetytu. Podczas takich okazji dzieci poznają zasady
zdrowego odżywiania i kształtują prawidłowe nawyki żywieniowe.
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